SEPTEMBRE 2026

CRECHE GRAND

MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 ‘ VENDREDI 4
TRUITI © FRUITE
, . (= Lhomert pectues Cake aux courgettes ,fromages
_ Tab(?ule 1 Radis beurre olives 7 B, Melon Bz de chévres et coulis de tomates
Roti de porc Fi;a moutarde 7-10 | poisson sauce échalotes 4-7 | pouf bourguignon &/ & o
1 @ @ Pommes de terre et carotte 1-3-7 N @
FRUTI4 Filet de colin sauce citron 4-7

Haricots verts persillés P4tes 1-3 ww
Fromage 7 Yaourt 7 vapeur Hav. & 4
L Compote = Fromage blanc au miel 7 Brocolis poélés
Raisin &' rourrs <
Compote Sz @ Tome de montagne 7 Q
tEcumes
ﬂl!A,!!nN
Prune iy
LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11 @
Salade de pommes de terre 10-12 | Salade de betteraves rouges et dés Taboulé 1 Salade verte et croutons a Salade de tomates mozzarella
o e de féta 7-10-12 4 Steak hache de veau au jus Egg:,':,;,; :“:" i,
Escalopes de dinde sauce forestiere Hachis Parmentier 7 @ ail 10-12 fave 7-10-12 5=
A @ FpUTS ¢ . D Filet de cabillaud julienne de | Coquillettes aux légumes 1-3-7
7=/ B eapoy Haricots beurre ® .
., Em Yaourt 7 Raisin @ légumes ®/4-7
Courgettes gratinées & Fromage 7 =5 Rlats, &
Salade de pommes et raisins a la :"‘:..‘:5 Riz Yaourt 7
FRUITS © F SAJSON
e Fruit Maw. Camembert 7 ©>Clafoutis Compote
FRUITS £
LEGUMES

RE SajsoN

fleur d’oranger s

@

BE sajseN

aux pommes 1-3-7 Sz,

La viande est d’Origine Frangaise et de région sauf égrener de boeufs et haché de veau et poissons qui sont congelé brut

Les fruits et certains légumes proviennent de producteurs locaux. Du pain, du fromage, et des fruits sont a la disposition des enfants

Suite a la conjoncture actuelle, les menus sont susceptibles de changer.
1-Céréales contenant du gluten 2-Crustacés 3-CEufs 4-Poissons 5-Arachides 6-Soja 7-Lait 8-Fruits a coques 9-Céleri 10-Moutarde 11-Graines de sésame 12-Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus
de 10mg/kg ou 10 mg/ 13- Lupm 14-Mollusque Nous nous engageons a proposer une alimentation saine pour tous, avec des produits de qualités, de saison, et locaux LOI EGALIM (BIO, HVE, CE2)
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La viande est d’Origine Frangaise et de région sauf égrener de boeufs et haché de veau et poissons qui sont congelé brut
Les fruits et certains légumes proviennent de producteurs locaux. Du pain, du fromage, et des fruits sont a la disposition des enfants.
Suite a la conjoncture actuelle, les menus sont susceptibles de changer.
1-Céréales contenant du gluten 2-Crustacés 3-CEufs 4-Poissons 5-Arachides 6-Soja 7-Lait 8-Fruits a coques 9-Céleri 10-Moutarde 11-Graines de sésame 12-Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus
de 10mg/kg ou 10 mg/ 13- Lupm 14-Mollusque Nous nous engageons a proposer une alimentation saine pour tous, avec des produits de qualités, de saison, et locaux LOI EGALIM (BIO, HVE, CE2)
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La viande est d’Origine Frangaise et de région sauf égrener de boeufs et haché de veau et poissons qui sont congelé brut
Les fruits et certains légumes proviennent de producteurs locaux. Du pain, du fromage, et des fruits sont a la disposition des enfants.
Suite a la conjoncture actuelle, les menus sont susceptibles de changer.
1-Céréales contenant du gluten 2-Crustacés 3-CEufs 4-Poissons 5-Arachides 6-Soja 7-Lait 8-Fruits a coques 9-Céleri 10-Moutarde 11-Graines de sésame 12-Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus
de 10mg/kg ou 10 mg/ 13-Lupin 14-Mollusque Nous nous engageons a proposer une alimentation saine pour tous, avec des produits de qualités, de saison, et locaux LOI EGALIM (BIO, HVE, CE2)
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