MENU : MOIS DE MARS 2026

CRECHE BEBE

LUNDI 2

MARDI 3

MERCREDI 4

JEUDI 5

VENDREDI 6

Purée potiron courgettesm

Filet de poisson .4

Purée potiron carotte

Yaourt 7

Purée de légumes al

Filet de poisson .4

Purée carottes panais

Yaourt 7

Purée patates douces potiron

Yaourt 7 c ; Yaourt 7 c ) Yaourt7
Compote ompote Compote ompote Compote
LUNDI 09 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13

Purée brocoli courgettes
Haché de veau %
Yaourt 7

Purée carottes haricots verts
Filet de poisson .4

Purée de légumes
, N
Haché de volaille =/
Yaourt 7

Purée artichauts courgettes
Filet de dinde =/
Yaourt 7

Purée brocolis carotte
, Py
Haché de veau &/

Yaourt 7 Yaourt 7
Compote Compote Compote Compote compote
LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20

Purée céleris carotte 9
N
Filet de poulet 7=/

Purée courgettes carotte
Filet de boeufff-é\/

Purée de légumes
Haché de veau =/

Purée potirons épinards
Filet de poisson @4

Purée de Iégumes
Haché de volaille %/

Yaourt 7 Yaourt 7 Yaourt 7 Yaourt 7 Yaourt 7
Compote Compote Compote Compote Compote
LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27
Purée de petits pois carotte™ | purée haricots verts potironsm‘ii Purée de légumes Purée de brocolis carotteggi Purée de patates douces
Filet de poisson .4 céleris9

Filet de boeuf ™/

, Dy
Haché de veau =/

Yaourt 7 Yaourt 7 Yaourt 7 Yaourt 7

Compote Compote Compote Compote Yaourt 7
Compote

LUNDI 30 MARDI 31 MERCREDI 01 AVRIL JEUDI 02 AVRIL VENDREDI 03 AVRIL

48]

Purée de petits pois carotte

Filet de poisson .4
Yaourt 7
Compote

Purée pois courgette
Filet de poulet 1%
Yaourt 7
Compote

Purée de légumes

f?\

Hache de veau =/
Yaourt 7
Compote

Purée potiron carotte ad

Yaourt 7
Compote

45}

Purée de légumes

Filet de poisson ‘4
Yaourt 7
Compote

Nous nous engageons a proposer une alimentation saine pour tous, avec des produits de qualités, de saison, et locaux LOI EGALIM (BIO, HVE, CE2)

La viande est d’Origine Frangaise.

Les fruits et certains légumes proviennent de producteurs locaux, les autres Iégumes sont surgelés.
Du pain, du fromage, et des fruits sont a la disposition des enfants.
Suite a la conjoncture actuelle, les menus sont susceptibles de changer.
1-Céréales contenant du gluten 2-Crustacés 3-CEufs 4-Poissons 5-Arachides 6-Soja 7-Lait 8-Fruits a coques 9-Céleri 10-Moutarde 11-Graines de sésame 12-Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/ 13-Lupin 14-Mollusques

@»
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MENU : MOIS DE MARS 2026
CRECHE BEBE

Nous nous engageons a proposer une alimentation saine pour tous, avec des produits de qualités, de saison, et locaux LOI EGALIM (BIO, HVE, CE2)
La viande est d’Origine Frangaise.
Les fruits et certains légumes proviennent de producteurs locaux, les autres Iégumes sont surgelés.
Du pain, du fromage, et des fruits sont a la disposition des enfants.
Suite a la conjoncture actuelle, les menus sont susceptibles de changer.
1-Céréales contenant du gluten 2-Crustacés 3-CEufs 4-Poissons 5-Arachides 6-Soja 7-Lait 8-Fruits a coques 9-Céleri 10-Moutarde 11-Graines de sésame 12-Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/ 13-Lupin 14-Mollusques
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