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LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6 VG
Salade de mais Salade de tomates basilic Macédoine de légumes Melon Concombre a la creme
Purée de légumes Sauté de porc poisson Saucisses fraiche Flan de légumes
Filet de poisson Haricots verts Carottes Lentilles Fromage et clafoutis a I'abricot
Fromage et fruit Yaourt et compote Yaourt et fruit Fromage et compote
LUNDI 9 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13
LUNDI DE Salade d’haricots verts Salade de céleri Radis beurre olives Salade de tomates fraiche
Pilon Poulet Filet de poisson Boeuf bourguignon Pates a la bolognaise
PENTECOTE Pomme de terre sautée Epinard a la creme Purée de légumes Fromage et compote
Fromage et pastéque Fromage et fruit Fromage et compote maison
LUNDI 16 MARDI 17 VG MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20
Melon Salade de tomates mozzarella Salade de betterave Salade de tomates Pissaladiere
Filet de poisson et basilic Haché de volaille Haché de veau Sauté d’agneau
Riz Ratatouille maison Courgettes Purée de légumes Légumes vapeur
Fromage et compote maison Pates Fromage et fruit Yaourt et compote Fromage et pasteques
Yaourt fruit
LUNDI 23 VG MARDI 24 MERCREDI 25 JEUDI 26 VENDREDI 27
Salade avocat tomate Salade de riz tomates Salade de lentilles Salade de tomates Salade verte au gruyere
Jambon

Ceoeur de blé bolognaise
Fromage et compote

Sauté de veau
Carottes poélées
Yaourt Brugnon

Filet de poisson au four
aux petits légumes
Fromage et compote

Lasagne de poisson
Fromage et abricots

Pommes Dauphine
Compote et Yaourt

Nous nous engageons a proposer une alimentation saine pour tous, avec des produits de qualités, de saison, et locaux LOI EGALIM (BIO, HVE, CE2)
La viande est d’Origine Francaise. Les steaks hachés de veau et I'égrené de beoeuf sont surgelés
Les fruits et certains légumes proviennent de producteurs locaux les autres [égumes sont surgelés.
Suite a la conjoncture actuelle, les menus sont susceptibles de changer
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