de !

MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4
Salade de brocolis Salade de lentilles Cake au fromage bio maison Radis beurre
Sauté de veau Haché de volaille Coquillettes bio aux Potée

Flageolets bio
Yaourt et Salade de fraise

Haricot vert
Fromage et fruit

champignons et carottes
Yaourt et fruit

Carottes et pommes de terre
Fromage et compote

LUNDI 7

MARDI 8

MERCREDI 9

JEUDI 10

VENDREDI 11

Macédoine de légumes
Quenelles aux ceufs et a la
sauce tomates

Tomates mozzarella
Sauté d’agneau a I'ail
Pomme de terre sautées

Salade de mais
Haché de veau
Brocolis

Champignons a la grecques
Poisson meuniere
Ecrasé de carottes fraiches

Salade de concombre a la creme
Saucisses fraiche
Lentilles bio

Riz Yaourt compote yaourt et fruit maison Fromage et compote maison
Laitage bio et Ananas Fromage et fruit
LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25
Carottes rapées fraiche Céleri rémoulade Salade de betteraves Salade verte
PAQUES Poisson a |’échalote aux poisson sauté de boeuf jambon
légumes et Semoule Epinard en béchamel Pates bio Pommes dauphine
Fromage et compote de fruits Yaourt et fruit Yaourt et fruit Fromage Salade de fraise
LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30
Taboulé Salade verte Salade de concombre

Haché de veau
Duo de courgettes
Yaourt fruit

Lasagne de beceuf
Laitage et compote

Pates au poisson
Fromage
compote

Nous nous engageons a proposer une alimentation saine pour tous, avec des produits de qualités, de saison, et locaux LOI EGALIM (BIO, HVE, CE2)
La viande est d’Origine locales sauf steaks hachés de veau et I’égrené de boeuf qui sont surgelés
Les fruits et certains légumes proviennent de producteurs locaux .

Suite a la conjoncture actuelle, les menus sont susceptibles de changer
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