
 MENU DU MOIS D’OCTOBRE 2024
BEBE CRECHE 

Nous nous engageons à proposer une alimentation saine pour tous, avec des produits de qualités, de saison, et locaux LOI EGALIM (BIO, HVE, CE2)

La viande est d’Origine Française, elle provient de la boucherie Bonfils à Sablet, sauf  steaks hachés de veau et l’égrené de bœuf qui sont surgelés 

Les fruits et certains légumes proviennent de l’épicerie Chez Mimi & Alain, les autres légumes sont surgelés.  

Du pain, du fromage, et des fruits sont à la disposition des enfants. 

Suite à la conjoncture actuelle, les menus sont susceptibles de changer.

MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4

Purée courgette carotte
Filet de poisson  

Yaourt & compote 

Purée de légumes
Filet de poisson 

Yaourt & compote 

Purée panais carotte
Haché de volaille 

Yaourt & compote 

Purée butternut courgette
Veau  

Yaourt & compote 

LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11

Purée artichaut courge
Haché  de veau 

Yaourt & compote 

Purée courgette carotte
Filet de poulet 

Yaourt & compote 

Purée betterave petits pois
Haché de veau 

Yaourt & compote 

Purée courgette artichaut
Filet de dinde  

Yaourt & compote 

Purée carotte petits pois
Haché de volaille  

Yaourt & compote 

LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18

Purée potiron carotte 
Agneau  

Yaourt & compote 

Purée petits pois courgette
Filet de dinde 

Yaourt & compote 

Purée artichaut épinard
Haché de volaille 

Yaourt & compote 

Purée Carottes courgette
Filet de poisson 

Yaourt & compote 

Purée potiron courgette
Haché de veau 

Yaourt & compote 

LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25

Purée carotte petits pois
Filet de poisson 

Yaourt & compote 

Purée brocolis courgette
haché de veau  

Yaourt & compote 

Purée petits pois carotte
Filet de poisson 

Yaourt & compote 

Purée carotte courgette
Haché de volaille 

Yaourt & compote 

Purée patate douce artichaut
Filet de poisson 

Yaourt & compote 


